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AB RUN
EXPERIENCE
2026
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LAGES - SC

CORRIDA 5 KM + KIDS

LARGADA: 08H00

REALIZAÇÃO

KORRE+ EVENTOS ESPORTIVOS
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INFORMAÇÕES PRINCIPAIS

DATA DA PROVA

29/11/2026
LARGADA

08H00

MODALIDADES
5 KM + KIDS

INSCRIÇÕES

ATÉ 26/11/2026

ENTREGA DE KITS
28/11 - 09H00 ÀS 15H00
29/11 - 06H30 ÀS 07H15

1. FINALIDADE E ORGANIZAÇÃO

1.1. O AB RUN EXPERIENCE é uma competição esportiva que tem como objetivo incentivar a prática de 
atividades físicas e promover saúde, integração e valorização da corrida de rua.

1.2.  A realização do evento está sob responsabilidade da Korre+ Eventos Esportivos, telefone/WhatsApp 
(49) 98400-7155 e e-mail korremais@gmail.com.

2. A PROVA

2.2. Programação oficial:

2.3.  O  evento  será  conduzido  de  acordo  com  as  normas  aplicáveis  às  corridas  de  rua  e  com  as 
determinações da organização, priorizando a segurança dos participantes.

2.4. A disposição dos pontos de hidratação será definida pela organização conforme o planejamento técnico 
e logístico do percurso. Após a linha de chegada, haverá hidratação para os participantes.

2.5. Todos os atletas que completarem a prova receberão medalha de participação Finisher.

2.6. Os corredores de 5 km utilizarão chip de cronometragem descartável.

2.7. Para participar da prova de 5 km, é necessário ter no mínimo 14 anos completos até 31 de dezembro 
de 2026.

2.8.  A premiação por faixa etária será definida de acordo com a idade do atleta em 31 de dezembro de 
2026.

2.9. Todos os atletas inscritos contarão com seguro individual, válido durante a prova e até o tempo limite 
para sua conclusão.

2.10.  É  obrigatório  o  uso  de  camisa  durante  a  prova,  sendo  proibido  correr  sem  ela,  sob  risco  de 
desclassificação.  Atletas  do  sexo  feminino  podem  utilizar  top,  desde  que  o  número  de  peito  esteja 
devidamente fixado.

2.11. O número de peito deve estar sempre visível, sem rasuras ou modificações, sendo responsabilidade 
do atleta fixá-lo corretamente. Não será permitida a participação sem número de peito.

LOCAL
AB BIKE E FITNESS

ENTREGA DE KITS: 28/11/2026 (sábado), das 09h00 às 15h00, na AB Bike e Fitness - Av. Pres. Vargas, 931 -
Coral, Lages - SC, 88508-110; e 29/11/2026 (domingo), das 06h30 às 07h15, na AB Bike e Fitness - Av. Pres.
Vargas, 931 - Coral, Lages - SC, 88508-110.

2.1. A prova terá distância de 5 km e será realizada no dia 29 de novembro de 2026 (domingo), com
largada às 08h00, na AB Bike e Fitness, Av. Pres. Vargas, 931 - Coral, Lages - SC, 88508-110.

- 28/11/2026 (sábado), das 09h00 às 15h00 - Entrega de kits na AB Bike e Fitness, Av. Pres. Vargas,
  931 - Coral, Lages - SC, 88508-110.
- 29/11/2026 (domingo), das 06h30 às 07h15 - Entrega complementar de kits na AB Bike e Fitness,
  Av. Pres. Vargas, 931 - Coral, Lages - SC, 88508-110.
- 29/11/2026 (domingo), 08h00 - Largada da corrida de 5 km na AB Bike e Fitness, Av. Pres. Vargas,
  931 - Coral, Lages - SC, 88508-110.
- 29/11/2026 (domingo) - Corrida KIDS em caráter participativo, com largadas organizadas por faixa
  etária. O horário será divulgado nos canais oficiais do evento.
- Premiação - após a conclusão da prova e apuração dos resultados.
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2.12.  Os atletas devem obrigatoriamente passar pelos pontos de controle com o número de peito visível,  
sob pena de desclassificação.

2.13. É proibido ultrapassar no funil de chegada ou cruzar a linha de chegada de mãos dadas, abraçados ou 
em grupo quando isso prejudicar a correta apuração dos resultados. O descumprimento poderá resultar em 
desclassificação.

2.14.  Os atletas são responsáveis por conhecer o percurso da corrida com antecedência. O trajeto será 
divulgado nas páginas oficiais do evento.

3. INSCRIÇÕES

3.1. VALORES DE INSCRIÇÃO - CORRIDA 5 KM

CATEGORIA OPÇÃO VALOR O QUE ESTÁ INCLUSO

5 KM GERAL COM CAMISETA R$ 95,00

Camiseta + chip + número 
de peito + seguro + 
medalha Finisher + 
hidratação

5 KM GERAL SEM CAMISETA R$ 75,00
Chip + número de peito + 
seguro + medalha Finisher 
+ hidratação

PCD 5 KM COM CAMISETA R$ 60,00

Camiseta + chip + número 
de peito + seguro + 
medalha Finisher + 
hidratação

PCD 5 KM SEM CAMISETA R$ 40,00
Chip + número de peito + 
seguro + medalha Finisher 
+ hidratação

IMPORTANTE: os valores e a composição do kit da Corrida KIDS serão divulgados pelos canais oficiais do 
evento.

3.2. As inscrições ficarão disponíveis até  26 de novembro de 2026, correspondente a 3 (três) dias 
antes do evento, ou até o limite de vagas ser atingido, o que ocorrer primeiro.

3.3. As inscrições poderão ser encerradas antecipadamente, sem aviso prévio, caso seja atingido o limite 
técnico ou logístico definido pela organização.

3.4. Pessoas com 60 anos ou mais têm direito a desconto de 50% no valor da inscrição individual, conforme 
legislação aplicável. Para retirada do kit, será necessário apresentar documento oficial de identidade para 
comprovação do benefício.

3.5. Os valores específicos da categoria PCD estão indicados na tabela acima. A organização poderá 
solicitar documento oficial com foto e comprovação da condição no momento da retirada do kit.

3.6. Pessoas com deficiência (PCD) têm direito ao desconto previsto na legislação aplicável. Para usufruir  
do benefício, poderá ser exigido documento oficial com foto e documento comprobatório da condição.

3.7. Assessorias com mais de 10 atletas inscritos na corrida de 5 km poderão ter condição diferenciada de  
inscrição.  O cadastro  deve ser  realizado diretamente  com a organização.  Para  informações,  entre  em 
contato pelo telefone (49) 98400-7155.

3.8. Categorias com valores diferenciados, como 60+ e PCD, não são elegíveis para cupons de desconto, 
salvo condição expressamente divulgada pela organização.

3.9. Quaisquer alterações ou correções na inscrição serão permitidas apenas até 26/11/2026, mediante 
solicitação à organização e pagamento de taxa de R$ 15,00 (quinze reais), quando aplicável.

3.10. O valor da inscrição não será reembolsado, exceto nos casos previstos em lei. Também não será 
permitida a transferência da inscrição para outro evento ou participante, independentemente do motivo,  
salvo autorização expressa da organização.

3.11. O atleta que ceder seu número de peito a outra pessoa assumirá total responsabilidade por qualquer  
acidente ou dano decorrente dessa cessão, observados os limites legais aplicáveis.
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4. KIT DO PARTICIPANTE

4.2.  As camisetas  serão  produzidas  nos  tamanhos  PP,  P,  M,  G  e  GG,  de  acordo  com o  padrão  do 
fabricante. A escolha do tamanho estará sujeita à disponibilidade.

4.3. Não será permitida a troca de tamanhos das camisetas.

4.5.  Para retirar  o  kit,  o  participante deverá apresentar  a  confirmação da inscrição,  o  comprovante de 
pagamento e documento oficial com foto. Os documentos poderão ser apresentados em versão digital.

4.6.  A retirada  do  kit  por  terceiros  será  permitida  desde  que  seja  apresentada  cópia  ou  imagem  do 
documento de identidade do atleta inscrito e o respectivo comprovante de inscrição.

4.7. A retirada dos kits deverá ocorrer dentro de um dos horários oficiais informados no item 4.4. No 
dia do evento, a entrega será encerrada às 07h15. Após esse horário, qualquer atendimento ficará 
sujeito à disponibilidade operacional e à decisão da organização, sem garantia de entrega antes da 
largada.

5. CORRIDA 5 KM

5.1. Horário de largada: 08h00.

5.2. Todos os concluintes devidamente inscritos receberão medalha Finisher.

5.3. Os atletas terão tempo máximo de 1 (uma) hora para concluir a corrida de 5 km. Após esse prazo, a 
estrutura de segurança, suporte e atendimento poderá ser desativada conforme decisão da organização.

6. CORRIDA KIDS

6.1. A Corrida KIDS integra a programação do AB RUN EXPERIENCE e terá caráter participativo, 
inclusivo e recreativo, sem classificação competitiva por tempo.

6.2.  Os  trajetos  da  Corrida  KIDS serão definidos  pela  organização  de  acordo com a  idade  dos 
participantes e não ultrapassarão 400 metros.

6.3. As crianças serão organizadas para as largadas conforme as seguintes faixas etárias:

- 03 a 06 anos

- 07 a 09 anos

- 10 a 13 anos

6.4. Os responsáveis deverão entregar as crianças aos monitores ou integrantes da organização na 
área indicada para concentração e largada.

6.5. Todos os participantes que concluírem a Corrida KIDS receberão medalha Finisher.

6.6.  Após  a  conclusão  da  atividade,  as  crianças  serão  encaminhadas  à  área  determinada  pela 
organização e liberadas aos respectivos responsáveis.

6.7. Não haverá premiação por colocação ou faixa etária na Corrida KIDS.

6.8. Horário, ordem das baterias, valores de inscrição e composição do kit da Corrida KIDS serão 
divulgados pelos canais oficiais do evento.

7. REGRAS DE PERCURSO, CRONOMETRAGEM E DESCLASSIFICAÇÃO

7.1. O atleta é responsável por conhecer previamente o percurso oficial, que será divulgado pelos 
canais oficiais do evento.

7.2.  Durante  a  prova  de  5  km,  o  participante  deverá  permanecer  exclusivamente  no  percurso 
demarcado pela organização, respeitando sinalização, cones, gradis, fitas, orientação de staffs e 
demais indicações do trajeto.

4.4. A retirada dos kits será realizada em dois períodos: no dia 28/11/2026 (sábado), das 09h00 às
15h00, na AB Bike e Fitness, Av. Pres. Vargas, 931 - Coral, Lages - SC, 88508-110; e no dia 29/11/2026
(domingo), das 06h30 às 07h15, na AB Bike e Fitness, Av. Pres. Vargas, 931 - Coral, Lages - SC,
88508-110.
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7.3.  É  proibida  a  utilização  de  atalhos,  caminhos  alternativos  ou  qualquer  recurso  destinado  a 
reduzir a distância oficial ou obter vantagem indevida.

7.4. O atleta deverá passar por todos os pontos de controle existentes no percurso com o número de 
peito  visível.  A  ausência  de  registro  ou  comprovação  de  passagem  poderá  resultar  em 
desclassificação.

7.5. O número de peito é pessoal e intransferível e deverá permanecer visível durante toda a prova, 
sem rasuras, cortes ou alterações que prejudiquem sua identificação.

7.6.  Não  será  permitido  acessar  a  área  de  largada  ou  o  percurso  por  locais  não  autorizados,  
incluindo transposição de grades ou barreiras de isolamento.

7.7.  No  funil  e  na  linha  de  chegada,  o  participante  deverá  respeitar  o  fluxo  determinado  pela 
organização. Condutas que prejudiquem a cronometragem, a identificação ou a chegada de outros 
atletas poderão resultar em desclassificação.

7.8. A classificação geral dos 5 km será apurada pelo tempo bruto e a classificação por faixa etária 
pelo tempo líquido, conforme o sistema oficial de cronometragem.

7.9. Contestações relacionadas à cronometragem deverão ser apresentadas dentro do prazo definido 
pela organização após a divulgação dos resultados parciais. Após a homologação dos resultados 
oficiais, não serão realizadas alterações, salvo erro material reconhecido pela organização.

7.10. Atitudes agressivas, desrespeitosas, antidesportivas, fraude de percurso, cessão irregular de 
número  de  peito  ou  descumprimento  das  orientações  da  organização  poderão  resultar  em 
desclassificação.

7.11. A equipe médica ou a comissão organizadora poderá retirar da prova qualquer participante que 
apresente  sinais  de  mal-estar  ou  condição  que  represente  risco  à  própria  segurança  ou  à  de 
terceiros.

8. CLASSIFICAÇÃO E PREMIAÇÃO

8.1. A classificação geral da prova de 5 km será apurada com base no tempo bruto. A classificação 
por faixa etária será determinada com base no tempo líquido, considerando o sistema oficial de 
cronometragem.

8.2. Após a divulgação dos resultados parciais, qualquer contestação relativa à cronometragem será 
aceita apenas dentro do prazo estipulado pela organização. Não serão realizadas alterações após a 
publicação dos resultados oficiais, salvo erro material reconhecido pela organização.

8.3. GERAL - MASCULINO E FEMININO: serão premiados com troféus os cinco primeiros colocados 
de cada categoria.

- 1º colocado - TROFÉU

- 2º colocado - TROFÉU

- 3º colocado - TROFÉU

- 4º colocado - TROFÉU

- 5º colocado - TROFÉU

8.4. FAIXAS ETÁRIAS - MASCULINO E FEMININO: serão premiados com troféus os três primeiros 
colocados de cada faixa etária:

- 14-24 anos

- 25-29 anos

- 30-34 anos

- 35-39 anos

- 40-44 anos

- 45-49 anos

- 50-54 anos

- 55-59 anos

- 60-64 anos

- 65 anos ou mais

8.5. CATEGORIA PCD - MASCULINO E FEMININO: serão premiados com troféus os três primeiros 
colocados de cada categoria.
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8.6. ASSESSORIAS: serão premiadas com troféus as cinco assessorias que inscreverem o maior 
número de atletas na corrida de 5 km.

8.7.  O  desempate  entre  assessorias  será  definido  pela  melhor  colocação  na  classificação  geral 
masculina de 5 km. Persistindo o empate, será considerada a classificação geral feminina de 5 km.

9. DISPOSIÇÕES GERAIS

9.1.  A  estrutura  para  os  participantes  será  organizada  nas  proximidades  do  local  de  largada  e 
chegada, incluindo área de informações, hidratação, atendimento e demais espaços necessários à 
operação.

9.2. Não será fornecido ponto de energia para tendas de assessorias e grupos, salvo autorização 
expressa da organização.

9.3. A localização das tendas será definida pela organização conforme disponibilidade de espaço e 
critérios operacionais.

9.4.  O  participante  assume  responsabilidade  por  sua  participação  na  prova,  declarando  estar 
fisicamente treinado e em condições de saúde compatíveis com a atividade, observados os direitos 
assegurados pela legislação.

9.5. O participante é responsável por todas as despesas relacionadas a transporte, hospedagem, 
alimentação e quaisquer outros custos relacionados à sua participação no evento, antes, durante ou 
após a prova.

9.6. Ao se inscrever e participar do evento, o participante autoriza o uso de sua imagem e voz em 
fotografias, vídeos e gravações realizadas durante o evento, para fins de divulgação institucional e 
promocional, sem compensação financeira, observada a legislação aplicável.

9.7. A direção geral da prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscrição caso o participante 
não atenda aos requisitos estabelecidos neste regulamento.

9.8.  A  prova  poderá  ser  cancelada,  suspensa,  adiada  ou  ter  seu  percurso  modificado  caso  as 
condições climáticas sejam adversas, por determinação do poder público ou da Defesa Civil, ou em 
situação de força maior que coloque em risco a segurança dos participantes.

9.9. A organização reserva-se o direito de alterar prazos, suspender inscrições, aumentar ou reduzir 
a  quantidade de kits  ou modificar  itens do kit  e  a  grade de tamanhos das camisetas conforme 
necessidade logística ou técnica.

9.10. A organização não se responsabiliza por perdas, extravios ou danos a objetos pessoais dos 
participantes, equipamentos, acessórios ou veículos, observados os limites legais aplicáveis.

9.11. A organização não se responsabiliza por informações incorretas fornecidas pelo participante 
no momento da inscrição. É obrigação do atleta conferir seus dados e solicitar eventuais correções 
dentro do prazo previsto.

9.12.  Quaisquer  questões  não  previstas  neste  regulamento  serão  decididas  pela  comissão 
organizadora, observada a legislação aplicável.

9.13. Fica eleito o foro da comarca de Lages/SC para dirimir controvérsias relacionadas ao evento, 
ressalvadas as hipóteses legais de foro competente diverso.

9.14.  Dúvidas  e  orientações  deverão  ser  tratadas  diretamente  com  a  organização  pelo 
telefone/WhatsApp (49) 98400-7155.

10. COMUNICAÇÕES E DADOS PESSOAIS

10.1. Ao realizar sua inscrição, o participante autoriza a Korre+ Eventos Esportivos a utilizar seus 
dados de contato, incluindo telefone, WhatsApp e e-mail, para envio de comunicações relacionadas 
ao  evento,  como  avisos,  atualizações,  resultados,  informações  operacionais  e  conteúdos 
informativos e promocionais relacionados a eventos, produtos e serviços da organização.

10.2.  O  participante  poderá,  a  qualquer  momento,  solicitar  a  interrupção  do  recebimento  de 
comunicações promocionais por meio dos canais oficiais da organização.

10.3. A Korre+ Eventos Esportivos compromete-se a tratar os dados pessoais em conformidade com 
a  Lei  nº  13.709/2018  (Lei  Geral  de  Proteção  de  Dados  -  LGPD),  adotando  medidas  de 
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confidencialidade  e  segurança  e  compartilhando  dados  somente  quando  necessário  para  a 
realização do evento ou por obrigação legal.

11. TERMO DE RESPONSABILIDADE

11.1. Ao concluir a inscrição, o participante declara que leu, compreendeu e concorda com todas as 
regras e condições estabelecidas neste regulamento.

11.2. O participante da prova de 5 km declara estar em condições físicas e de saúde compatíveis  
com a participação e reconhece os riscos inerentes à prática esportiva.

11.3. No caso da Corrida KIDS, o responsável legal declara estar ciente das regras específicas da 
atividade e autoriza a participação do menor sob sua responsabilidade.

11.4.  O  participante  e,  quando  aplicável,  o  responsável  legal  comprometem-se  a  respeitar  os 
espaços operacionais, as orientações da organização e as normas de segurança, bem como a não 
interferir na logística do evento.

11.5.  O  participante  e,  quando aplicável,  o  responsável  legal  autorizam gratuitamente  o  uso de 
imagem e voz em registros do evento para fins institucionais e de divulgação, nos termos deste 
regulamento e da legislação aplicável.

11.6. O descumprimento das normas do evento, bem como qualquer atitude antidesportiva ou que 
coloque em risco outros participantes, poderá resultar em desclassificação ou retirada da atividade.



